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Formation gratuite pour les hébergeurs touristiques 

transition énergétique et rénovation énergétique 
 

 

Dans le cadre de son engagement à soutenir le développement d’hébergements touristiques 

durables, Airbnb et Essentiem ont lancé début 2023 le fonds “Montagnes Durables”, un 

programme dédié à l’accélération de la transition énergétique de l’offre d’hébergements 

touristiques en montagne. 

 

« Montagnes Durables » est un programme piloté par le Fonds de dotation Essentiem, qui a 

pour objectif de former gratuitement 1 000 hébergeurs des zones de montagne aux enjeux de 

rénovation énergétique et de l’accueil touristique durable.  

La formation gratuite que nous vous proposons avec Essentiem, est très opérationnelle : elle 

vise à vous permettre de prendre des mesures concrètes pour aller « vite et bien » dans votre 

démarche d’amélioration de votre bien et sa gestion (perspectives : audit énergétique, 

rénovation, gestion des déchets, production d’énergie, etc.). 

 

Le programme de formation se décline en 3 formes : sessions de formations en présentiel, un 

panorama de 6 webinaires et un programme e-learning. 

  

 

FORMATION EN PRESENTIEL : 

Proposé par les formateurs qualifiés Betterfly Tourism, ce format ½ journée en présentiel vous 

offre l’opportunité d’appréhender les thématiques liées à la transition énergétique, et 

notamment la rénovation énergétique. Vous passez en revue les enjeux de l’adaptation de 

votre hébergement aux défis de la transition énergétique et écologique. 

 

Objectifs :  

- Connaître les grands enjeux et principes liés à l’énergie 
- Savoir lire et interpréter ses factures d’énergie  
- Comprendre le fonctionnement énergétique de mon établissement  

Format : ½ journée en présentiel avec formateur, opérateur de territoire et 15 hébergeurs. 
  

https://www.essentiem.org/projets/montagnes-durables/
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Le programme de la formation : 

 

Comprendre ma consommation d’énergie, les enjeux et identifier des premières bonnes 

pratiques (3,5 heures) 

Module 1 : Enjeux autour de l’énergie en milieu de moyenne et haute montagne (2h) 

Les différentes sources d'énergie 

Des enjeux mondiaux aux enjeux de massifs 

  Changement climatique 

  Disponibilité des ressources  

  Indépendance 

 Efficacité énergétique 

     Les grands principes d'un bâtiment peu énergivore en milieu de montagne 

Démarche Négawatt 

Le Bioclimatisme  

Exemples et spécificités en milieu de montagne 

Les réglementations à connaître autour de l’environnement et de l’énergie pour un 

hébergement touristique 

Les attentes du client autour du thème 

  

Module 2 : Comprendre, suivre et interpréter ses consommations (1h30) 

        Les unités liées à l’énergie 

   Ateliers sur mes factures et comparaisons entre participants 

Premiers indicateurs de suivi de ma performance énergétique 

  

Inscription via le lien suivant :  https://forms.gle/NY7UpsBfRMcq6tm6A 

 

 

 

 

FORMATION EN WEBINAIRES : 

 6 wébinaires de 1h45 chacun, avec animateur-spécialiste Betterfly Tourism pour chaque sujet 

(https://www.essentiem.org/formations-montagnes-durables-le-format-web-seminaire/) 

 Inscription via le lien suivant : https://forms.gle/7zLe6Ld5Q4GNCnDv7  

 

  

FORMATION EN E-LEARNING : 

13 modules d’apprentissage de 45 minutes chacun, avec outils à disposition  

(https://www.essentiem.org/formations-montagnes-durables-le-format-e-learning/) 

https://forms.gle/NY7UpsBfRMcq6tm6A
https://www.essentiem.org/formations-montagnes-durables-le-format-web-seminaire/
https://forms.gle/7zLe6Ld5Q4GNCnDv7
https://www.essentiem.org/formations-montagnes-durables-le-format-e-learning/

