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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Pizza au fromage 
Farine de blé BIO 

Allergènes : 1 - 4 

-- 

Fish n’chips 
Allergènes : 6 

-- 

 

Gratin de chou-fleur  

BIO 
Allergènes : 4 - 7 

 
-- 

Fruit BIO 
Allergènes: - 

 

CANTINE DE LE MONETIER LES BAINS 

Melon 
Allergènes : - 

 

-- 

Poulet grillé 
Allergènes : - 

 

-- 

Petits pois BIO 
Allergènes :  

 
-- 

Fromage blanc local et 

galette BIO 
Allergènes fromage blanc : 4 

Allergènes galette : 1-2-4 

 

 

 

 

 

 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

Lundi 29 

Août 

Mardi 30 

Août 

 

Jeudi 1  

Septembre 

 

Vendredi 2 

Septembre 

 

   Pain local et BIO : le lundi/mardi/jeudi/vendredi 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 5 

Septembre 
Mardi 6 

Septembre 

 

Jeudi 8  

Septembre 

 

Vendredi 9 

Septembre 

 
Taboulé 
Semoule BIO 

Allergènes : 1 

-- 

Croustillant fromager 
Allergènes : 1 – 2 - 4 

-- 

Ratatouille BIO 
Allergènes : - 

-- 

 

Mousse au chocolat 

BIO et galette bretonne 
Allergènes : 4 

Allergènes galette : 1 – 2 – 4 – 5 - 14 
 

 

 

Salade verte 
Allergènes : 6 

-- 

Filet de saumon 
Allergènes :  

 

-- 

Riz BIO aux petits 

légumes 
Allergènes :  

-- 

Tome des bergers 
Allergènes : 4 

-- 

Fruit BIO 
Allergènes : - 

 

Quiche au jambon 
Allergènes : 1-2-4-5-14 

-- 

Roti de porc au jus 
Allergènes : 1 

-- 

 

Courgettes fraiches 

sautées 
Allergènes : 1-2-4-7 

-- 

Yaourt local aromatisé 
Allergènes : 4 

 

 

 

Salade haricots plats, 

thon, tomate 
Allergènes :  

-- 

Bœuf aux olives 
Allergènes : 1 - 9 

-- 

Coquillettes BIO 
Allergènes : 1 

-- 

Emmental râpé 
Allergènes : 4 

 

-- 

Fruit local 
Allergènes : - 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 
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   Pain local et BIO : le lundi/mardi/jeudi/vendredi 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 12 

Septembre 

Mardi 13 

Septembre 

 

Jeudi 15  

Septembre 

 

Vendredi 16 

Septembre 

 Salade de pomme de 

terre 
Allergènes :  

-- 

Nuggets de blé 
Allergènes : 1-2-4-7-11-12-14 

-- 

Haricots verts BIO 
Allergènes : - 

-- 

Rochebrune BIO 
Allergènes: 4 

-- 

Fruit local 
Allergènes : - 

Concombre au 

fromage blanc local 
Allergènes : 4 

-- 

Blanquette de volaille 
Allergènes : 1-4-9 

 

-- 

Polenta BIO 
Allergènes : 1 - 4 

 

-- 

Yaourt BIO à la 

framboise 
Allergènes : 4 

 

Melon 
Allergènes : - 

 

-- 

Lasagnes à la 

bolognaise 
Feuilles de lasagne BIO 

Allergènes : 1 – 2 - 4 
 

-- 

Tome Izoard 
Allergènes : 4 

 

-- 

Tarte aux pommes 
Allergènes : 1 – 2 – 4 - 5 

 

Tarte au fromage 
Allergènes : 1 – 2 – 4 – 5 - 14 

 

-- 

Godivaux 
Allergènes : 1 

 

-- 

Courgettes BIO 

sautées 
Allergènes : - 

 
-- 

Fruit BIO 
Allergènes : - 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

CANTINE DE LE MONETIER LES BAINS 

   Pain local et BIO : le lundi/mardi/jeudi/vendredi 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 19 

Septembre 

Mardi 20 

Septembre 

 

Jeudi 22  

Septembre 

 

Vendredi 23 

Septembre 

 
Saucisson beurre 

Allergènes : 4 - 9 

 

-- 

Paëlla au poulet 
Riz BIO 

Allergènes : 1-7-9-11-12-13 

 
-- 

 

Yaourt local aromatisé 

et madeleine BIO 
Allergènes yaourt: 4 

Allergènes madeleine: 1 – 2 – 4 – 5 - 

14 

Salade verte et dés 

d’emmental 
Allergènes : 4 - 6 

-- 

Daube provençale 
Allergènes : 1 - 9 

 

-- 

Gnocchis BIO 
Allergènes : 1 

 
-- 

Flan vanille caramel 

BIO 
Allergènes : 4 

 

Salade de tomates 
Allergènes : 6 

-- 

Poisson en sauce 
Allergènes :  

-- 

Pommes de terre 

sautées 
Allergènes : - 

-- 

        Lou Foundre 
Allergènes : 4 

-- 

Fruit BIO 
Allergènes : - 

 

Salade de pâtes BIO 

au surimi 
Allergènes : 1-2-9-11-13-14 

 

-- 

Omelette 
Allergènes : 2 

 

-- 

Purée de 

carotte/panais BIO 
Allergènes : 7 

 

-- 

Clafoutis aux fruits 
Allergènes : 1 – 2 – 4 – 5 - 14 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

CANTINE DE LE MONETIER LES BAINS 

   Pain local et BIO : le lundi/mardi/jeudi/vendredi 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 26 

Septembre 

Mardi 27 

Septembre 

 

Jeudi 29  

Septembre 

 

Vendredi 30 

Septembre 

 
Carottes fraiches 

râpées 
Allergènes : 6 

 

-- 

Tortelloni aux 3 

fromages BIO 
Allergènes :  

 
-- 

Gâteau d’anniversaire 

Eclair au chocolat 
Allergènes: 1 – 2 – 4 - 14 

 

 

Salade de tomates 
Allergènes : 6 

-- 

Pesca pané aux graines de 

millet de filets de colin 
Allergènes : 1 - 11 

-- 

Gratin de brocolis BIO et 

pomme de terre 
Allergènes :  

-- 

Tome du Fruichier 
Allergènes : 4 

-- 

Fruit local 
Allergènes : - 

Concombre en salade 
Allergènes : 6 

-- 

Macaronis BIO à la 

bolognaise 
Allergènes : 1 

-- 

 

Emmental râpé 
Allergènes : 4 

-- 

 

Fruit BIO 
Allergènes : - 

 

 

Tarte aux endives 
Allergènes :  

-- 

Saucisses grillées 
Allergènes : 1 

-- 
 

Epinards BIO en 

béchamel 
Allergènes : 4 

-- 

 

Crème dessert locale 
   Allergènes : 4 

 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

CANTINE DE LE MONETIER LES BAINS 

   Pain local et BIO : le lundi/mardi/jeudi/vendredi 


